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Choisis la vie
Je peux subir ma vie ou bien décider chaque matin de la vivre plei-ne-ment.

La vie est la vie
La vie est une chance, saisis-la
La vie est beauté, admire-la
La vie est une béatitude, savoure-la
y La vie est un défi, releve-le
o La vie est un devoir, accomplis-le
La vie est précieuse, prends en soin
La vie est une richesse, conserve-la
La vie est amour, jouis—-en
La vie est mystere, perce-le
La vie est une promesse, remplis-la
La vie est tristesse, surmonte-la
La vie est un hymne, chante-le
La vie est un combat, accepte-le
La vie est une tragédie, prends-la a bras le corps
La vie est une aventure, ose-la
La vie est un bonheur, mérite-le

La vie est la vie, défends-la

Mere Teresa , passeuse de vie des mouroirs de Calcutta

Mére Teresa comme Jésus choisit d'en saisir le meilleur a c.h.a.q.u.e s.e.c.on.d.e.

Pourquoi pas utiliser leur boussole ?
Une occasion, un pouvoir m'est donné, vais-je oser ? L'Esprit Saint m'y pousse...
Vais-je accepter pour ce jour la situation qui me dérange et que je ne peux changer ?

Vais-je raler dans mon coin ou accueillir le don qui m'est fait aujourd'hui ?

Vais-je gémir ou goliter ma chance, savourer la béatitude ? Heureux les pauvres...
qui se lancent par amour, sans filet, vers les fréres et vers Dieu qui les bénira.

Vais-je oser me situer sur la ligne de départ, repérer la tristesse a vaincre ?

Vais-je réagir, discerner la chance a saisir aujourd’hui, I'aventure a tenter ?

Vais-je entrer au combat ? Tout concourt au bien de ceux qui aiment... Dieu et la Vie.

Pistes de partage en groupe
- quels sont les mots de Mere Teresa qui me touchent le plus ?

- a quoi cela me renvoie dans ma vie, qu'est-ce que cela réveille en moi ?
- aquels pas d'avancées cela m'invite dans ma vie quotidienne ?
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