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ACCUEILLIR CE QUI M’A ETE DONNE 

 

« Le sang de nos veines, nos vies singulières et le peu de vertu qui est en 

nous, c’est à la longue patience généalogique que nous les devons. Nous 

avons été semés par les ouvriers de la première heure, qui n’ont pas vu 

blanchir les moissons. Le passé aujourd’hui arasé par l’oubli, a sué, labouré, 

aimé pour nous… Nous avons été aimés d’abord ! Nos questions,  

si pathétiques soient-elles, sont précédées par une réponse d’amour… qui 

nous a donné de respirer, de penser, de croire et de douter, d’être libre, 

d’aimer à notre tour »  

France Quéré, « Le sel et le vent » 

 

Ce texte pose un regard "positif" sur ce que nous avons reçu. Il nous situe dans notre 

généalogie. Ce que nous avons reçu est le terreau que notre quotidien enrichit de tout ce 

que nous ne cessons de recevoir. 

 

Questions pour cheminer ensemble : 

- Qu’est-ce qui m’a été donné de bon ? 

- Ce don de la vie, comment aujourd’hui je peux l’accueillir pour vivre et 
aimer à mon tour ?  

 

                                                 

Pour aller plus loin je peux lire et méditer :  

1 Jean 4, 10, 16, 19  

« Voici en quoi consiste l’amour : ce n’est pas nous qui avons aimé Dieu, mais c’est lui 

qui nous a aimés, 

Et nous, nous avons reconnu l’amour que Dieu a pour nous, et nous y avons cru. Dieu 

est amour : qui demeure dans l’amour demeure en Dieu, et Dieu demeure en lui. 

Quant à nous, nous aimons parce que Dieu lui-même nous a aimés le premier. » 
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